Litanie k Duchu Svatému

Duch Sviity je dusou Cirkuvi.
(pdpez Lev Xlll.)

JeziSovi nedokazeme porozumiet bez Ducha Svatého. Duch Svaty buduje a vedie Cirkev a pripomina
jej, aké md poslanie. Povoldva ludi do sluzby Cirkvi a obdarovava ich potrebnymi darmi. Uvddza nds
stdle hibsie do spolocenstva s trojjedinnym Bohom. Duch Svaty udrziava Cirkev ako celok v pravde a
vedie ju k ¢oraz hlbSiemu poznaniu Boha.

Duch Svity nas otvara Bohu; uéi nas modlit sa a pomaha nam byt tu pre druhych. Cim viac sa
otvorime Duchu Svatému, tym viac moze byt uéitelom nasho Zivota a tym skér nas zahrnie
charizmami na budovanie Cirkvi.

Dary Ducha Svitého si muadrost, rada, rozum, poznanie, sila, ndboZnost a bazeri voéi Bohu. Objavte
dar, ktorym sa Boh dnes k Vam prihovara.

Duch Svaty nas vedie k stretnutiu s druhymi, roznecuje v nas ohen lasky, robi z nas misionarov
Bozej lasky.

papez Benedikt XVI.

Ako hovori Vojtéch Kodet: “Ciel ¢i zmysel krestanského Zivota je podla svatého Serafina zo Sarova
‘mat Ducha Svatého’. Nie v zmysle vlastnenia, ale naopak: byt vlastneny darcom mudrosti, rady, sily...
U¢éme sa poznavat Bozieho Ducha, Zit s nim vo vztahu a déverovat mu.”

Nasledujtce litanie st krasnou prosbou o vedenie Duchom Svatym.

Litanie k Duchu Sviatému: text modlitby

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vidycky i na veky vekov.
Amen.

Duchu Svaty, zostup z trénu svojej velebnosti a vybuduj si stanok v srdci svojho sluZzobnika. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory si Otcom i Synom uctievany, nau¢ ma Zzit v stalej pritomnosti Bozej. Bud'zvelebeny!
Duchu Svaty, ktory si Otcom i Synom uctievany, nau¢ ma Zit podla vdle Najvyssieho. Bud' zvelebeny!

Duchu Svity, ktory sidli§ v srdci Bozieho Syna, nau¢ ma poznavat Ta a Gprimne milovat. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory sa staras o slavu Boha Otca, nau¢ ma zit v odovzdanosti a v Uplnej dovere v
Boha. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, znamenie ohnivych jazykov, zapal v mojom srdci ohen svojej lasky. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, tajomna holubica, nau¢ ma chapat Svité pismo. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory nemas tvar ani meno, nau¢ ma spravne sa modlit. Bud'zvelebeny!
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Duchu Svaty, ktory hovoris Gstami prorokov, nau¢ ma Zit v pokoji a vo vyrovnanosti ducha — duse. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, horiace ohnisko lasky, nau¢ ma Zit madro a trpezlivo. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, darca vSetkych darov, nau¢ ma zit v pokore a skromnosti. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, pretekajica pokladnica milosti, nau¢ ma chapat cenu utrpenia. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, bezodna pokladnica milosti, nau¢ ma spravne vyuzivat drahocenny ¢as. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, z pokladnice ktorého neubuda, chrdn ma od kazdej nelasky a pychy. Bud’zvelebeny!

Duchu Svaty, ktorého bohatstvo nikto nespocita, nau¢ ma ¢elit zbytoénym predstavam a
myslienkam. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, premnohych darov, nau¢ ma vyhybat sa neuZito¢nej ¢innosti a planym reciam. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, z ktorého plnosti sme vsetci prijali, nau¢ ma mlcat a prehovorit v pravy ¢as. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, laska ve¢nd, nau¢ ma davat dobry priklad inym. Bud' zvelebeny!
Duchu Svaty, dobrota nekoneénd, daj mi vytrvalost v dobrom. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, sladky ucitel, nau¢ ma spravne zaobchadzat s ludmi. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, mily priatel dusi, nau¢ ma nikoho neposudzovat a na krivdy nikdy nespominat. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, obstastriujice Svetlo duse, nau¢ ma vidiet potreby inych a nezanedbavat dobré
skutky. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, Otce ubohych, daj mi poznat svoje chyby. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, ktory konas v dusiach zazraky, ved ma bdelostou k dokonalosti. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, pred ktorym nic nie je utajené, nau¢ ma unikat osidlam diablovym. Bud’zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory poznas buddcnost vesmiru, pomdz mi vymanit sa z podrucia tela a diabla. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory poznas i moju budicnost, zverujem do Tvojej ochrany i moju rodinu, priatelov,
dobrodincov a vsetkych ludi. Bud’zvelebeny!

Duchu Svaty, s Tvojou BoZskou pomocou nau¢ ma Zit na Cest a slavu BoZiu, k spase dusi a k radosti
Matke BozZej, aby som mohol umriet ako uZito¢ny sluha.

Amen.

Ranna modlitba

Vecny Otce, obetujem Ti dnes vSetko utrpenie fudstva, kazdu ludskd pracu, modlitby a vsetko, ¢o dnes
naplni mo6j den a v spojeni s utrpenim Tvojho milovaného Syna Pana Jezisa Krista, z moci lasky, skrze
ruky Panny Marie na Tvoju ¢est a slavu, aby Ta vietci ludia hladali, nachadzali a milovali a za spasu
dusi sa vytrvale a Uprimne modlili. Amen.



Prisltibenie Boha Otca tym, ktori sa asponi 3x tyZdenne vricne budu modlit tieto litanie:
Vytrhnem Ta z ruk protivnika viditelnym spésobom.

Odstranim prekazky, ktoré Ti brania v ceste k dokonalosti.

Priddm Ti anjela, aby Ta vnuknutim chranil od néstrah hriechu.

Vytrvas na ceste cnosti.

Dobre spoznas svoje nedostatky.

Dostanes silu vymanit sa z hrieSnych navykov.

Upevnim v tebe vieru, nadej a lasku.

Vytrhnem ta z hmotnej biedy.

Tvoja rodina bude Zit vo svornosti, vo vzdjomnej laske.

Kto chce poméct svojim blizkym, musi sa modlit tieto litanie denne aspon pol roka.

Prislibenia Ducha Svatého:

Tieto litanie sa budu $irit ako lavina. Kto tieto litanie dd inému, ma Gcast na jeho modlitbach. Nech
povie Duchu Svatému, na aky Umysel chce obetovat zasluhy, pokial si ich nechce nechat pre seba.



